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Det strålar om Nathalie och Fiona när de 
pratar om sin fotboll. Det går inte att ta 
miste på att detta är deras passion i livet.
Hur startade din fotbollskarriär?

Fiona: Jag började spela fotboll i skolan 
när jag var 5-6 år. Det var ingen i min fa-
milj som spelade fotboll.
Nathalie: Pappa, som själv spelade fot-
boll, ville att jag skulle börja. Då var jag 
5 år och spelade sedan i samma lag till jag 
var 15.
Är det någon skillnad idag mot när ni 
var yngre?

Fiona & Nathalie: När vi var yngre fanns 
det inga förebilder. Vi kände bara till en 
kvinnlig spelare och det var Marta.
Nathalie: Tjejfotbollen var inte alls lika 
utbredd som idag. Jag spelade i ett tjejlag, 
men också ofta med killarna.
Vad är det roligaste med att vara
fotbollsproffs?

Fiona & Nathalie: 
Det känns inte som ett jobb. 
Vi gör bara det vi älskar - 
att spela fotboll. Kärleken 
till fotbollen är obeskrivlig. 
Gemenskapen - att vara en i 
laget och att aldrig vara en-
sam, oavsett om det går bra 
eller dåligt. Känslan av att 
vinna matcher tillsammans 
eller att nå uppsatta mål. Vi 
får träffa nya människor, 

Inte varje dag man får träna med 
fotbollsproffs
Som en del av SFIF:s satsning på våra tjejlag, kunde vi stolt ta emot detta celebra besök 
i början av oktober. Vilken härlig och oförglömlig kväll det blev när Nathalie och Fiona 
var med på träningen. Stort tack till Rutger Hagstad och Frida Myllenberg från styrelsen, 
som gjorde detta möjligt.

som vi aldrig hade haft möjligheten att 
träffa annars. Som vi har träffat varandra.
När ni ser dessa härliga tjejer, vad är ert 
råd till dem för att de ska behålla gläd-
jen till fotbollen och lagkompisarna?

Fiona & Nathalie: Ni ska tro på det ni 
gör och inte sluta spela fotboll. Det ger så 
mycket mer i slutändan.
Vilken är er roligaste träningsövning?

Fiona & Nathalie: Båda svarade i kör. 
Matchspel 4 mot 4. Jobbigt men jättekul.
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Ett stort varmt tack till Nathalie Björn och 
Fiona Brown från FC Rosengård som för-
gyllde tjejlagens träning.
Nathalie och Fiona är fantastiska förebil-
der, inte bara fotbollsmässigt utan även hur 
de bemötte tjejerna. Man kommer väldigt 
långt med ödmjukhet.

Efter flera år av engagemang i Cancerfon-
dens Rosa Bandet insamling tog FC Rosen- 
gård ett steg till i kampen mot cancer.  
Genom att spela i helrosa matchställ under 
oktober månad ville de sprida budskapet 
om och få ännu fler att engagera sig och 
bidra till cancerforskning. 
Detta ville såklart SFIF stötta och skänkte 
3000 kronor.

Bianca Davidson

Nathalie Björn, 23 år
Back
Landslagsspelare
Med när Sverige tog VM brons 2019

Fiona Brown, 26 år
Mittfältare
Var uttagen i den landslagstrupp 
som representerade Skottland i VM 
2019, landets allra första världsmäs-
terskap.

Rutger, Fiona, Nathalie och Frida efter den lyckade 
kvällen på Möllevallen.

Vad är viktigt att tänka på/göra innan 
match?

Fiona & Nathalie: Att äta mycket kol- 
hydrater, som pasta och att sova mycket.
Har ni någon favoritlåt ni laddar till?

Fiona & Nathalie: Vi har en playlist i la-
get och Nathalie är DJ.



8


